STATE OF CALIFORNIA — HEALTH AND HUMAN SERVICES AGENCY DEPARTMENT OF SOCIAL SERVICES

EAT g A DAY

for better health

(An 5 Dinh Lugng Rau Tréi
Mét Ngay Dé Stic Khde Tét Hon)

Cung Cap Dudng Ché;t
Giup Cho Moi Lua Tubi

Trg Cap Phiéu Thuc Pham

Xin 1am theo nhiing budc don gian nay dé xin trg cap phiéu thuc pham.
Ghi cha: Néu quy vi bi mat nang luc hoac can gitp dé trong viéc dién
don nay, xin cho nhan vién phu trach biét va sé cé ngudi gilp quy vi.

Budc 1: Xin dién mau nay cang day du cang tét, ky tén vao trang 1,
va ndp mau nay cho van phong trg cdp phiéu thuc phdm & dia phuong.
T6i thiéu chling t6i can phai co tén ho, dia chi va chd ky cla quy vi.
Néu quy vi khong cé tién dé mua thuc pham, quy vi co thé
nhan dugc trg cap phiéu thuc pham cho trudng hgp khan
cap trong vong ba (3) ngay. Quy vi can phai tra 16i cac cau
hoi c6 danh dau (v) trong tat ca cac trang.

Budc 2: Quy vi sé dudc sip x&p dé cé mét cudc phong van véi mot
nhan vién clia chuong trinh trg cap phiéu thuc phdm, ngudi nay sé
cung véi quy vi duyét lai don xin nay va sé hoi quy vi thém nhiéu cau
dé hoan t4t tién trinh dién don xin.

Budc 3: Quy vi phai mang theo gidy t6 chiing minh vé nhan dang va
|gi tlc t6i noi phdng van. Quy vi cling nén mang theo nhiing gidy to
khéac, nhu cac bién lai thué nha &, héa don cac tién ich (dién, ga ...),
hoac cac cubng chi phiéu luong. Néu quy vi khéng bao céo va cung
cdp ching tir vé nhiing chi phi, quy vi sé khéng dugc khau trir vao Igi
tlic cGa quy vi d6i véi nhiing chi phi dé.

Dir kién quan trong déi vGi nhiing ngudi nhap cu

» Ngay ca khi trong gia dinh quy vi c6 nhiing ngudi khac khéng héi du diéu kién vi tinh trang di
trd. quy vi van c6 thé ndp don xin va nhan lanh trg cap phiéu thuc phdm cho nhiing thanh vién
hoi dd diéu kién trong gia dinh, Thi du nhu, cha me & ngudi nhap cu c6 thé ndp don xin trg
cép phiéu thuc phdm cho cac con em clia ho 1a cong dan My hoZc 1& nhitng ngudi nhap cu
hoi di diéu kién, du la cha me c6 thé khong hdi du diéu kién hudng trg cap.

»  Quy vi khéng phai cung cdp di kién vé tinh trang di trd, cac s an sinh xa héi, hoac tai liéu
cla bat ky thanh vién nao trong gia dinh khéng hdi di diéu kién hudng trg cap phiéu thuc
pham vi tinh trang di trd va 1& ngudi khdng xin hudng tro cdp phiéu thuc pham.

»  Viéc st dung trg cdp phiéu thuc phdm sé khéng anh hudng dén tinh trang di tri cla quy vi
hay cua gia dinh quy vi. D{ kién vé di tra |a diéu riéng tu va dugc bao mat.
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Viéc Nop Pon Xin Trg Cap Phiéu Thuc Pham

Xin quy vi doc phan sau ddy—khdéng cd gi can phai dién trong trang nay.

Y NGHIA CUA NHUNG TU NGU CHUNG TOI DUNG

Dé gilp quy vi hiéu mét sé tr ding trong mau nay va trong budi phdng véan, xin xem nhiing dinh nghia dudi day.

Quy Vi, Bat Cir Ngusi Nao, Moi Ngusi — La bat cur ai va tét ca
nhiing ngudi nao hién sinh séng trong nha cla quy vj va la ngudi dang
xin hudng trg cép ph|eu thuc pham Khi chiing t6i can cé di kién vé
nhiing nguai khac & trong nha quy vi, ching t6i sé hdi quy vi.

Hé Cula Quy Vi — La nhiing ngudi hién dang sinh so'ng trong nha
cung mua, va ndu nudng thdc an chung véi nhau va hién cé xin hudng
tro cdp phiéu thuc pham.

Tro Cap Phiéu Thuc Pham — La trg c8p cho nhiing hd c6 Igi tic thdp
dé gitp ho mua thuc pham.

Xét Céap Tro Cap Phiéu Thuc Pham Khan Cap —latrg cap phiéu
thyc phdm c6 thé dugc cap cho quy vi trong vong ba (3) ngay.

Cac Nguén Tai Lgi — La tién quy vi cd, chang han nhu:
Tién mat hién ¢ trong tay, cac chi phiéu chua lanh tién, tién cd
trong truong muc vang lai, truong muc tiét kiém, hoac cac chiing
thu ky théac tiét kiém, v.v...
Chung thu ky thac tin dung, gidy hua tré tién, c6 phan ching
khoén hoac trai phiéu, v.v..
Cac Tién ich — L& hai dét, dién, nhién liéu sudi &m, dién thoai (gla
can ban), Iap dét tién ich, chi phi dé rac, nudc, cdng ranh, v.v..

NHUNG PIEU KHAC QUY V| CAN BIET

Quy vi c6 thé muén biét vi sao chung toi dat mot s6 cau hoéi. Tatca
cac cau héi dugc quy dinh béi luat lién bang/tleu bang de quyet dinh
vé su hoi du diéu kién hudng trg cap phiéu thuc pham cla quy vi.

Quy Vi c6 thé xin trg cép phiéu thyc pham va trg cap tién mat cing mot
Itc va chi can phdng van mét [an cho ca hai chuong trinh, trir khi quy vi
xin trg cdp GA/GR nhu la mét hinh thic trg cap tién mat.

Néu trg cdp phiéu thuc phdm, Gidy Xac Nhan Quyén Tham Gia vao
Chuong Trinh (AD) ho&c céc thé cap phat phiéu thuc pham bi that lac
qua duong buu dién, quy vi phai bao céo viéc nay trudc ngay cudi cling
cla thang ma dung ra quy vi da phai nhan dugc cac thé do roi. Nhung
néu nhiing thit nay bi mat cap hoac bi huy hoai, quy vi phai béao céo viéc
bi mat nay trong vong mudi (10) ngay ké tir ngay su viéc dé xay ra.

Néu quy vi nhan qua 16 phleu thuc pham quy vi sé phai tra lai s6 phat 16
va/hoac trg cap cla quy vi ¢6 thé bi gidm hay b| ngung. S6 An Sinh Xa
Hoi (SSN) clia quy vi c6 thé dugc dung dé thu lai khoan trg cap thiéu no
do6 qua tda an, qua cac co s6 khac phu trach viéc thu ng, va ciing dugc
dung cho viéc thu lai cac khoan con thiéu cla chinh phd lién bang.

S6 SSN clia quy vi sé dugc dung dé kiém tra nhan dang hau ngan nglia
viéc tham gia triing hop va dé xac nhan sy hoi du diéu kién cuing muc
trg cdp. S6 SSN sé dugc dung trong viéc déi chiéu qua may dién toan
vdi cac hod so thué vy, trg cdp xa héi, viéc lam, hé so clia S6 Quan Tri
An Sinh Xa Hoi (Social Security Admlnlstratlon) va cac cd quan khac dé
kiém tra vé loi tiic va cac nguon tai Igi clia quy vi. Céac su khac biét ¢
thé dugc phdi kiém véi quy vi va cac ca s6 lam viéc, ngan hang, hoac
céac nadi khac. Viéc g|an lan tham gia vao chuong trinh trg cip phleu thuc
pham c6 thé dua dén cac bién phap vé hinh su hodc dan su hoac cac vu
kién vé hanh chanh.

Viéc cung clp s6 SSN khéng bi doi hdi phai khai ngay khi méi nop don.
Tuy nhién, quy vi sé duqc yéu cau ké khai cho chung t6i di kién dé tinh
su héi du diéu kién va trg cép cho cac thanh vién khéac trong hé cla quy

Thuong quy Vi pha| nop cho chung t6i (cac) s6 SSN hay bang chung
ve viéc xini (cac) s6 SSN clia quy vi trude khi chiing ti cé thé cap cho
quy vi bat ky trg cap ndo. Chung t6i c6 thé tir chéi cap cho quy vi hodc
thanh vién nao trong hd quy vi vi da khéng cung cép sé SSN.

Loi Tuc — La tién da nhan hay du tru sé nhan dugc trong thang nay,
chang han nhu:

Tién ki€ém dugc, trg cédp xa hdi, tién cdp dudng cho con, trg cip
cho ngudi gia, ngudi mu, va ngudi mat nang luc (SSI) hoac phuc
Igi an sinh x& hoi (Social Security), hoac phuc Igi cuu chién binh

Céc cap khodn vé huu hoac huu béng

Bao hiém that nghiép (UIB), Bao hiém mat nang luc cla tiéu bang
(SDI) ho&c céc khoan khac tra vé sy mat nang luc

Tién do cac quy dinh cong cap, cac khoan do ngudi thué chung
va &n 4 tro trd, hoc béng hay tién vay dé di hoc

Céc qua tang bang tién, cac khoan tién trang hay thang dugc,
ho&c bat ky khoan tién méat nao khac dugc tra

Trg Cép Tién Mat — La trg cdp cla CalWORKSs (chuang trinh clia
California tao co hdi vé viéc lam va trach nhiém déi véi con em), trg
cap tién mat cho nguai ty nan, ho&c cac chuong trinh trg cdp tién mat
cla Hat dia phuong [General Assistance/General Relief (GA/GR),
hay trg cdp tién mat danh cho ngudi nhap cu (CAPI)].

NHUNG SU KHIEU NAI VA THU LY CAP TIEU BANG

Néu quy vi cé diéu than phién/khiéu nai, hay ¢ géng giai quyét
viéc d6 véi Ty Xa Hoi Hat. Néu khéng gidi quyét dugc, quy vi c6
thé goi dién thoai hoac viét thu cho:

California Department of Social Services
744 P Street, MS 19-37
Sacramento, CA 95814
S0 dién thoai: 1-800-952-5253,
ho&c cho ngudi yéu kém thinh giac hay ngon tlr xin goi
s6 dién thoai 1-800-952-8349

Néu c6 bat ky bién phap nao cua Ty Xa Ho6i ma quy vi nghi la khéng
dung, quy vi co thé xin mét Budi Thu Ly Cé&p Tiéu Bang bang cach
viét thu cho van phong Ty Xa Hoi Hat & dia phuang hoac goi cho
céc s6 dién thoai néu trén. Quy vi phai xin budi thu ly trong vong 90
ngay ké tir ngay ap dung bién phap do va néu ly do tai sao quy vi
muén c6 mét budi thu ly.

Luat quy dinh rang tat ca nhiing nguci xin/nhan trg cép, cac phac
Ioi hay dich vu déu pha| dugc doi xr céng bang khong phan biét
chung toc, mau da, nguén géc quéc gia, lién hé vé chinh tri, tén
gido, tinh trang hon nhan, phai tinh, tui tac hay sy mat nang lyc.

Néu quy vi nght ring minh da bi ky thi, quy vi cé thé nop don khiéu
nai bang cach:
1. Lién lac vdi diéu phdi vién vé dan quyén cla hat; hoac
2. Viét thu hay goi dién thoai cho:
The state’s Civil Rights Bureau, M.S. 15-70,

P.O. Box 944243, Sacramento, CA 94244-2430
(S06 dién thoai mién phi) 1-866-741-6241

3. Hodc riéng déi vdi trg cdp Phiéu Thuc Pham, viét thu cho:
Secretary of Agriculture
U.S. Department of Agriculture
14th & Independence Avenue, S.W.
Room 200A
Administration Building
Washington, D.C. 20250
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DPon Xin Trg Cap Phiéu Thuc Pham

Dir Kién vé Nguoi Diing Don

v 1. Xin dién phan di kién vé& ca nhan dudi day cta ngudi xin trg c&p phiéu thuc pham.

Tén (Ho, Tén, Tén I6t)

S6 dién thoai (gém ca s6 vung)

Dia chi chd & (Tén dudng, Hop thu s6, S6 can ho)

Thanh phé, Tiéu bang, S6 khu vic buu dién

Dia chi thu tin (néu khac véi ché 4)

Thanh phé, Tiéu bang, S6 khu vuc buu dién

2. Van phong trg cép, phleu thuc pham cé thé cung cadp mot thong dich vién mién phi cho quy vi. Quy vi c6 can mot théng
dich vién trong budi phdng van khéng? [1C6é [ Khong Néu “Cé”, ngdn ngif nao?

3. D& gitp chung t6i cai tién trong viéc phuc vu quy vi, xin dién phan A, B va C dudi day Danh ddu tat ca cac 6
phu hgp véi quy vi. Theo luat chung toi phal ghi lai dan toc, chdng toc, va ngon ngu clia quy vi. Néu quy vi
khong dién day da nhUng muc nay, hat s& khoéng giai quyét cho quy vi. Diéu nay sé& anh hucng dén viéc h0|
dd diéu kién cta quy vi.

A. SAC TOC (Moi ngusi déu phai tra I5i cau B)
Quy vi cé phdi la ngudi Tay ban nha/Bé dao nha hay Latin khéng? [1C6 [IKhéng
B. NGUON GOC CHUNG TOC/DAN TOC - Panh dau tét ca céc 6 phu hop v6i quy vi. NEu quy vi khong
dién day da nhiing muc nay, hat s& khong lam cho quy vi. Biéu nay sé anh hudng dén viéc hoéi da diéu
kién cla quy vi.
O My da dé hoac Tho dan Alaska
[J My da den ho&c gdéc chau Phi
[J Chau A (N&u da danh dau xin chon mét hodc nhiéu 6 dudi day)
[J Philipino [0 Trung quéc [1Nhat [J Campuchia [J Han quéc
[JViétnam [1Andd [JLao [JDan tdc chau A khac (néu ro)
[1 Thé dan Hawai hodc Dao Thai binh duong (N&u da danh dau, xin chon mot hoac nhiéu 6 dudi day)
[J Thé dan Hawai [J Guamania (] Samoa [J Dan téc khac (néu ré)
0 Da trng
C. NGON NGU CHINH
[JTiéng Anh [J Tay Ban Nha [JTiéng Lao [1Tiéng Phi [ Ngon Ngi Ky Hiéu
[J Quang Bong[] Tiéng Mién [J Tiéng Viét [1Tiéng Nga [ Ngén ngl khac (ghi r6)

v 4. Trong hd c6 ngudi nao bi: (danh d4u vao nhiéu hon mét 6 néu thich ng)

O Tan tat [J Khéng nha &
[] Gia (60 va trén 60 tudi) [J Di dan/lam muén 6 néng trai theo mua —
[ Khéng c6 tién mua thuc phdm C6 phai lgi tic duy nhat cla quy vi da bi ngung khéng? [ C6 [ Khéng

5. Quy vi co diéu kién nao vé thé chét ho&c tinh than doi héi su gitp do dac biét trong lic phdng van véi nhan vién
clia chuong trinh trg cap phiéu thuc pham khéng? [ Cé [ Khéng

v 6. Tién thué hay tién tra gép ng mua nha thang nay cta quy vi la bao nhiéu? $

v/ 7. Phi t6n vé cac tién ich (dién, hoi d6t v.v...) thang nay cla quy vi la bao nhiéu, néu phai tra riéng véi tién thué hay
tién trd goép ng mua nha? $

Toi da dugc bao cho biét vé viéc nhan trg cap phiéu thuc pham khan cap trong vong ba (3) ngay.

Chi Ky Ngay

County Use Only (Phan danh dé Ty Xa Hoi Hat dién):

Case Name Case #
Application Type: [ ] New [ ] Recert Date received by County
Screened for Expedited Service (ES)? [1Yes [INo ES Eligible []Yes []No
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DPon Xin Trg Cap Phiéu Thuc Pham

Dir kién cua HO
8. Xin dién cac di kién sau day cla tat ca nhing ngusi trong hd, ké c& quy vi. Ty Xa Hoi Hat sé chi dung
dir kién nay dé quyét dinh vé su hoi di diéu kién ma thoi.

M@i lién hé Quy vi c6 mua va

S6 An Sinh Xa Hoi (thi du con trai, n&du an xhung véi

Tén Ho (Néu khéng co, vg, ban, con ngudi nay khong?

(Ho, Tén, Tén l6t) xin ghi khéng cd) tam nudi, v.v...) |[Khoanh mét| Ngay sinh (Khoanh mét)

’ Nam / C6 / Khong
o Nam/ C6/ Khéng
3 Nam/ C6/ Khéng
4 Nam / C6/ Khéng
5 Nam/ C6/ Khéng
6 Nam /& C6 / Khong
2 Nam / C6/ Khoéng
8 Nam/ C6 / Khong
o, Nam /& C6/ Khéng
10. N/ C6/ Khéng

Loi Tuc va Viéc Lam

v’ 9. Quy vi c6 hodc sé nhan dudc Igi tic nao cho thang nay khéng? 0 Cé [J Khéng

Liét ké tat ca Igi tlic clia hd quy vi vao phan dudi day:

Tén clia ngudi nhan dugc tién Bao nhiéu méi thang?

$

$

Cac Nguén Tai Lgi
v 10. Quy vi c6 bao nhiéu tién? Diéu nay bao gém ca tién cé trong truong muc ngan hang, dé trong nha,
ho&c bat ky noi nao khac. $

County Use Only:
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DPon Xin Trg Cap Phiéu Thuc Pham

D{ Kién Quan Trong

» Bo6 Nong Nghiép Hoa Ky (U.S. Department of Agriculture - USDA) ngan c&dm viéc phan biét déi
x(r trong tat ca cac chuong trinh va cac pham vi hoat dong ctia Bé dua trén co sé chling téc,
mau da, phai tinh, tén gido, nguén géc quéc gia, hodc quan diém vé chinh tri. Quy vi c6 thé
ndp don khi€u nai néu quy vi nghi rang quy vi da bi doi x(r ky thi. Néu quy vi khéng déng y Vi
quyét dinh ctia Ty Xa Hoi Hat, thd tuc vé khi€u nai san cé dé quy vi st dung.

» Dii kién trong don nay chi c6 thé dugc chia s& véi cac co quan lién bang, tiéu bang va
dia phuang v6i muc dich xac minh sy hoi dd diéu kién déi v6i Chuang trinh Trg cdp Phiéu
thuc phdm. Tién trinh nay c6 thé bao gém viéc xac nhan véi S Di Tra va Nhap Tich Hoa
ky (USCIS) (tén ci la INS) vé tinh trang di tri cla riéng nhiing ngudi xin trg cép phiéu
thuc phdm. Luat lién bang quy dinh rdng USCIS khéng dugc quyén dung théng tin nay
vao bat ky viéc gi ngoai trii nhiing trudng hgp gian lan.

Chii Ky

T6i xac nhan trudc hinh phat vé t6i khai gian cla luat phap Hoa Ky va cua tiéu bang California
rang di kién ma t6i ké khai trong don nay la su that, chinh xac va day da.

Chr ky (cGa ngudi thanh nién trong hé hoac ngudi dai dién dugc Uy quyén) Ngay
Chr ky clia nguoi ching hoéc théng dich vién Ngay
Chir ky clia nhan vién tham dinh su hoi di diéu kién Ngay
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